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修験道から学ぶ日本人の心 

宗教法人林南院住職・総本山金峯山寺長臈   

田中 利
り

典
て ん

 氏 
 

修験道をご存知ですか？日本人の心は仏教が伝来する以前は自然の中に神々を見出して、素直な畏れに 

満ちていました。やがて伝来した仏教も取り入れて、山を歩き、大自然の中に身を置いて神仏を観ずる 

修験道が生まれました。これは、飛鳥時代に吉野山で役行者が始めたとされる民俗宗教です。その総本山

である金峯山寺長臈・田中利典氏をお迎えして、自然と一体となる清らかな日本人の心を思い出して、 

あるいは取り戻してみたいものだと思います。今回は日本語でのトークとさせて頂きます。 

 

日時：２０２１年１１月１７日（水） １５：００–1６：３０ 

会場：  Zoom（お申込みいただいた方に、リンクを 11/12 に送信予定） 

会費：ESUJ 特別個人・特別法人会員、ESUJ, JSA 会員、ESUJ 学生会員 無料  
   ゲスト １，０００円  要事前振込: お申込後の自動返信メールをご確認下さい 

 
ご案内： http://www.esuj.gr.jp/event/ 
 
お申込： https://ws.formzu.net/fgen/S47195650/ 
 

締切は 11 月 9 日（火） 
*E-mail: esujoffice@esuj.gr.jp  *FAX: 03-3423-0971  TEL: 03-3423-0970 

タイトルに「１１/17 Talk Salon 申込」、お名前、会員、ご連絡先もご明記ください。 

11 月 9 日以降のキャンセルは会費を頂戴いたします。 

 

宗教法人林南院住職・総本山金峯山寺長臈 田中利典（たなか りてん）             

1955 年京都府綾部市生まれ。2001 年に金峯山修験本宗宗務総長及び金峯山寺執

行長に就任。2004 年認定の世界遺産「紀伊山地の霊場と参詣道」の登録推進に活

躍。現在、一般社団法人自然文化推進機構理事、紀伊山地三霊場会議顧問、種智

院大学客員教授なども務める。著書『体を使って心をおさめるー修験道入門』（集

英社新書）、『よく生きよく死ぬための仏教入門』(扶桑社新書)、『吉野薫風抄』（白

馬社）。共著に『修験道という生き方』（新潮選書）、『はじめての修験道』（春秋社）

など多数。  
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The English-Speaking Union of Japan 

 

ESUJ Talk Salon #11 in Zoom 
  

 
The Japanese Mentality 
Drawn from Shugendo 

 
Mr. Riten Tanaka,  

Chief Priest of Rin’nan-in, Executive Councilor of Kimpusenji Temple 

  
Have you ever heard of Shugendo? Before the arrival of Buddhism, the Japanese mind was filled with an 

honest awe, finding myriads of gods in nature. En no Gyojya, an ascetic and mystic, merged Buddhism with 

this practice of walking around the mountains and immersing oneself in nature to establish Shugendo as a 

folk religion in the Asuka period. With Mr. Riten Tanaka, the executive councilor of Kinpusenji Temple, the 

head temple of Shugendo, we would like to remember or regain the pure Japanese spirit of being at one 

with nature. This time, the talk will be in Japanese. 

 

Date:  Wednesday, 17th November 2021  15:00-16:30 pm  

Venue:   Zoom (Link will be sent to a person who has applied on 11/12.) 

Admission: ESUJ Premium Members, ESUJ & JAS Members, ESUJ Student Members  FREE 

          Guest  ¥1,000 to be paid in advance (Please check an automated email from “Forms.”) 

Info:   http://www.esuj.gr.jp/en_event/ 

Apply to:    https://ws.formzu.net/fgen/S47195650/ 

To attend:  Please apply to the ESUJ office by Tuesday, November 9th. 

E-mail: esujoffice@esuj.gr.jp  E-mail Title: Talk Salon on 11/17 

FAX 03-3423-0971  TEL  03-3423-0970   

Cancellation on/after November 9th (Tuesday) will be charged. 
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                  Mr. Riten Tanaka, Executive Councilor of Kinpusenji Temple 

 Born in Ayabe City in 1955, he was appointed Chief Minister of the Kinpusen Shugen Honshu Sect 

and Executive Director of Kinpusenji Temple in 2001. He worked for the registration of the Sacred 

Sites and Pilgrimage Routes in the Kii Mountain Range, recognized in 2004 as a World Heritage 

Site. He is also a director of the Nature Culture Promotion Organization, an advisor to the Kii Sanchi 

Sanreijo Council, and a visiting professor at Tachi-in University. He is the author of "Using the Body 

to Train the Mind: An Introduction to Shugendo", "An Introduction to Buddhism for a Good Life and 

a Good Death", and "Yoshino Kōfushō". He has co-authored many books, including "Shugendo as 

a Way of Life" and "My first Shugendo".  

 

 

Translated with www.DeepL.com/Translator (free version) 
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